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RIT. Il Tuo popolo in cammino,
cerca in Te la guida,
sulla strada verso il Regno,
Sei sostegno col Tuo Corpo.
Resta sempre con noi, o Signore.

E’ il Tuo pane Gesù che ci dà forza
e rende più sicuro il nostro passo,
se il vigore del cammino si svilisce,
la Tua mano dona lieta la speranza.

RIT.

E’ il Tuo vino Gesù che ci disseta,
e sveglia in noi l’ardore di seguirti;
se la gioia cede il passo alla stanchezza,
la Tua voce fa rinascere freschezza.

RIT.

E’ il Tuo corpo Gesù che ci fa Chiesa
fratelli sulle strade della vita
se il rancore toglie luce all’amicizia,
dal Tuo Cuore nasce giovane il perdono.

RIT.

E’ il Tuo sangue Gesù il segno eterno,
dell’unico linguaggio dell’amore;
se il donarsi come te richiede Fede,
nel Tuo Spirito sfidiamo l’incertezza.

RIT.
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